LES MESURES SANITAIRES ET RESPONSABILITES PRISES PAR BATTESTI
COACHING

Pour se retrouver dans les meilleures conditions, Battesti Coaching s’engage et sollicite ta
collaboration pour prendre soin les uns des autres :

L'hygiéne personnelle des mains, le nettoyage et la désinfection sont une recommandation de
santé publique pour minimiser la transmission du virus. Par conséquent, Battesti Coaching
s’engage a prendre les mesures d’hygieéne suivantes :

- Adération du studio aprés chaque séance ;

- Nettoyage et désinfection réguliers des surfaces et objets manipulés par plusieurs
personnes pour réduire la transmission du virus ;

- Tous les coachs se lavent fréquemment les mains a 1'eau et au savon, ou avec un
désinfectant pour les mains a base d'alcool (minimum 60 % d'éthanol) ;

- Nous sensibilisons les membres du studio aux normes d'hygiéne appliquées via nos
réseaux sociaux, site web et en personne ;

- Mise a disposition de poubelles munies d'une doublure en plastique pour I'élimination
des lingettes et des essuie-tout usagés. Les poubelles sont vidées régulierement pour
s'assurer qu'elles ne débordent pas.

Nous conseillons a nos membres de prendre les mesures suivantes, avant et pendant leur
séance :

e Lave-toi les mains ou utilise un désinfectant pour les mains a base d'alcool a l'arrivée ;

e Utilise les lingettes désinfectantes mises a votre disposition pour nettoyer vos
équipements d'exercice avant et apres utilisation ;

e Utilise une serviette propre a chaque cours ;

e Pense a apporter ta propre gourde.



